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Espaia esta en estado de alarma por el coronavirus

¢ Qué es el estado de alarma?

En casos muy graves, como una gran crisis o una gran catastrofe,

el Gobierno puede poner un limite a algunos derechos durante un tiempo.
Para la crisis que vivimos por el coronavirus,

el Gobierno ha decidido imponer el estado de alarma.

Esto quiere decir que todas las personas en Espafia

tendremos limitados algunos derechos.

El derecho mas importante que estara limitado

sera el derecho a movernos e ir donde queramos.

¢Por qué decide el Gobierno imponer el estado de alarma?
El Gobierno toma esta decision para frenar el numero de personas enfermas

y el numero de personas que pueden morir por coronavirus.

¢Cuanto va a durar el estado de alarma?

El estado de alarma dura 15 dias.

Empieza el sabado 14 por la noche

y dura hasta el 29 de marzo.

El Gobierno puede ampliar la duracion del estado de alarma otros 15 dias,

pero debe pedir permiso al Congreso de los Diputados.



Si puedes hacer

¢ Qué sitios estan abiertos durante el estado de alarma?

Mercados, supermercados y panaderias.

El Gobierno asegura que habra alimentos y productos necesarios
para las personas en todo momento.

Farmacias y droguerias.

Centros de salud y hospitales.

Gasolineras.

Bancos y cajeros automaticos.

Estancos y quioscos.

Algunas tiendas, como Opticas, ortopedias, peluquerias, tintorerias o
tiendas de moviles, ordenadores y otros aparatos tecnoldgicos.

Esta permitido el reparto a domicilio.

Aparte de ir a estos sitios, ¢ puedo salir de casa por otros motivos?

Si, puedes salir por estos motivos:

Ir a trabajar, cuando no hay posibilidad

de que puedas trabajar desde casa.

Ir a cuidar a personas mayores, niios, personas con discapacidad

u otras personas que necesitan cuidados en su vida diaria.

Salir por una situacion de urgencia,

por ejemplo, un funeral por la muerte de una persona.

Volver a casa,

por ejemplo, personas que estaban en estos dias fuera de su ciudad.
Ir a misa, pero en la iglesia hay que mantener una distancia

entre los asistentes.

¢, Como puedo desplazarme a los sitios permitidos?

Esta permitido ir a estos sitios solo.

Solamente pueden ir acompafadas las personas mayores

u otras personas que necesiten acompafante,

por ejemplo, personas con discapacidad.



- Andando
- En coche propio.
- En transporte publico.
En la Comunidad de Madrid,
funcionan los autobuses, el metro y los trenes de Cercanias,

pero puede haber menos de los habituales.

No tienes permitido

¢ Qué sitios estan cerrados durante el estado de alarma?
Todos los lugares de espectaculos y tiempo libre:

- Cines, teatros y auditorios de musica.

- Cafeterias, bares, restaurantes y terrazas.

- Discotecas y salas de fiestas

- Polideportivos, estadios, gimnasios y pistas deportivas

- Museos y salas de exposiciones

- Casinos y salas de juegos

- Parques de atracciones, zooldgicos y parques acuaticos.

- Verbenas y fiestas en la calle.

También estan cerrados las guarderias, los colegios, los institutos

y las universidades.

¢Puedo irme a pasar un dia al campo, dar un paseo por el parque o ir de
vacaciones?

No.

Tampoco puedes salir para visitar a familiares 0 amigos en sus casas.

Solo puedes salir de casa a los sitios abiertos o por un motivo permitido.

¢ Qué ocurre si salgo por un motivo diferente a los permitidos?
Las personas que salgan de sus casas por motivos diferentes a los permitidos

tendran multas importantes.



